
RÜCKSICHT UND RESPEKT
AUF DEM SPIELPLATZ

Empfohlene Materialien:
„Das hässliche Entlein“ von Hans Christian Andersen erzählt
die Geschichte eines Entleins, das von anderen Enten wegen
seines Aussehens gemobbt wird. Doch nach vielen
Herausforderungen verwandelt es sich schließlich in einen
wunderschönen Schwan. Diese Geschichte lehrt Kinder
etwas über Selbstannahme, innere Schönheit und die Folgen
von Vorurteilen.

Skript:
Erinnere die Kinder an eure letzte Stunde zum Thema gutes
Benehmen und Höflichkeit beim Mittagessen.

Frage anschließend: „Gibt es noch andere Situationen im
Schulalltag, in denen ihr gemeinsam esst und miteinander
sprecht? Sind gute Manieren in der Pause genauso wichtig
wie beim Mittagessen? Was ist ähnlich, zum Beispiel beim
Anstellen, beim Warten, beim Helfen oder beim Sprechen?
Und was ist anders, etwa weil ihr draußen seid, nur einen
Snack esst oder kein Besteck braucht? Was können wir auf
dem Spielplatz tun, um freundlich und respektvoll
miteinander umzugehen?“

Führe die Kinder im Gespräch dazu, wichtige Aspekte zu
benennen: den Spielplatz sicher zu halten, indem Abfälle
richtig entsorgt und Geräte achtsam genutzt werden, sowie
fair miteinander umzugehen, indem Spielgeräte geteilt,
andere zum Mitspielen eingeladen und Reihenfolgen
eingehalten werden.
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LERNZIELE:
Die Kinder kennen die Regeln auf dem Spielplatz und wissen was eine/n freundliche/n
„Spielpartner/in“ ausmacht.
Die Kinder verstehen den Ausdruck „kleine Dinge im Leben machen einen großen
Unterschied“ im Hinblick auf Höflichkeit und freundliches Verhalten.

Vorgeschlagene Aktivitäten:
Alle zusammen: Ein schönes Sprichwort besagt: „Es sind
die kleinen Dinge, die das Leben schön machen.“ Zum
Beispiel: Ein Kind, welches mit seinem Spielzeug spielt,
lädt ein anderes Kind zum Mitspielen ein, damit sich das
Kind dazugehörig fühlt. Dieses Kind wird sicher aus der
Situation lernen und beim nächsten Mal auch selbst ein
Kind zum Spielen einladen.

Geschichtenzeit: „Das hässliche Entlein“ von Hans
Christian Andersen (es gibt verschiedene Versionen).
Nutze diese Geschichte, um in der Klasse darüber zu
sprechen, wie wichtig es ist, andere Kinder zum Spielen
einzuladen. Wie fühlt sich das hässliche Entlein? Was
hätten die anderen Entlein machen sollen?

Schreiben: Die Kinder üben, Schilder zu beschriften,
welche in der Kantine aufgehängt werden (z. B.:
„Essensreste hier hinein“, „Teller hier abstellen“ und „Bitte
und Danke sagen“).

Rollenspiel: Bereite ein Abendessen vor, bei dem die
Kinder Tischmanieren üben können – z. B. nicht mit
vollem Mund reden, ihren Freunden das Essen anbieten
usw.

Arbeitsblatt zur Persönlichkeitsbildung erstellt durch das Jubilee Centre for Character and Virtues, Universität Birmingham; übersetzt im Rahmen
der Charakterinitiative von Nicole Kasper.

https://www.jubileecentre.ac.uk/wp-content/uploads/2023/08/COURTESY_Y1_Courtesy_In_The_Playground.pdf


Charakter-Coaching
Bedeutungsvolles Lob:
„Ich merke ein sehr höfliches und freundliches Verhalten an
diesem Tisch. ‚Was meint ihr? Wieso macht euer Verhalten
einen Unterschied?‘“
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Arbeitsblatt zur Persönlichkeitsbildung erstellt durch das Jubilee Centre for Character and Virtues, Universität
Birmingham; übersetzt im Rahmen der Charakterinitiative. 

Anleitung:
Bitte erinnert euch an die guten Manieren, die man beim
Essen beachten sollte.

Korrektur:
Wenn du bemerkst, dass ein Kind mitspielen möchte, dann
lade es ein!
Du warst sicher auch schon einmal in dieser Situation, wo
du bei einem Spiel mitmachen wolltest, aber keiner hat dich
gefragt! Wie hast du dich damals gefühlt?
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