
SICH UM ANDERE UND DIE
FAMILIE KÜMMERN (B)

Sich kümmern bedeutet:
Menschen, Lebewesen und empfindliche Gegenstände mit Sanftheit zu behandeln.

Sein Bestes bei Diensten oder Aufgaben zu geben, die einem aufgetragen wurden.

Sich um seine Freunde zu kümmern.

LERNZIELE:
Erkennen, dass Freunde sich umeinander kümmern
sollten.

Empfohlene Mittel:
Genügend Platz, um das Rollenspiel in Paaren zu
ermöglichen. Wenn der Platz nicht ausreicht, könnte die
Hälfte der Klasse das Rollenspiel vorab als Storyboard
planen.

Lies die Definition von Fürsorge vor und bitte die Kinder,
das fürsorgliche Verhalten zu teilen, das sie für ihre Familie
in Session A gewählt haben. Sprich Lob und Ermutigung
dazu aus.

Skript: 
„In unserer heutigen Einheit werden wir erforschen, wie
wir einem Freund, der traurig ist oder Hilfe braucht,
Fürsorge zeigen können. 

Im Rollenspiel werdet ihr mit einer Person  
zusammenarbeiten, um zunächst eine gleichgültige Haltung
und dann eine fürsorgliche Haltung zu demonstrieren.“

Szenario 1: Du siehst, dass dein Freund auf dem Spielplatz
sehr traurig aussieht, aber du entscheidest dich, mit jemand
anderem zu spielen, anstatt Fürsorge zu zeigen.

Szenario 2: Du siehst, dass dein Freund auf dem Spielplatz
sehr traurig aussieht, aber diesmal entscheidest du dich,
Fürsorge zu zeigen, um zu sehen, wie du helfen kannst.

Empfohlene Aktivitäten:
Wähle ein Kinderpaar aus, um Szenario 1 (ohne Fürsorge)
darzustellen; halte die Szene an geeigneten Momenten an
(Freeze) und bitte die zuschauenden Kinder, zu sagen, wie
sich der Freund fühlen könnte. Wiederhole dies für
Szenario 2.

Plenum:
Frage die Kinder, ob sie jemals traurig waren und
Unterstützung benötigten. Wenn die Zeit es erlaubt, spiele
das Lied ‚Lean on Me‘ von Bill Withers.

Charakter-Coaching
Schreibe diese Sätze so auf, dass die restliche Klasse sie
sehen kann. Bitte einige der beobachtenden Kinder,
bereit zu sein, diese Sätze während des „Freeze“ zu
verwenden, wenn sie mit den Schauspielern sprechen.

Anleitung:
Wie denkst du, könntest du deinen Freund unterstützen,
der so traurig aussieht?

Bedeutsames Loben:
Ich sehe, wie fürsorglich du zu deinen Freund bist, indem
du versuchst herauszufinden, warum er traurig ist.

Korrektur:
Indem du mit jemand anderem spielst, könnte dein Freund
denken, dass dir nichts an ihm liegt. Was könntest du anders
machen, um zu zeigen, dass er dir wichtig ist?
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