
DANKESKARTEN
SCHREIBEN

Dankbarkeit ist: 
Dankbar sein für das, was man hat.
Sich die Zeit nehmen, anderen zu zeigen, dass man dankbar ist.
Die Großzügigkeit anderer Menschen wertschätzen.

Empfohlene Ressource:
A5-Blätter mit Linien. In der darauf folgenden Woche
werden diese in Karten eingeklebt.

Skript:
Führen Sie in der Klasse ein Brainstorming zu allen
Personen durch, für die die Kinder dankbar sind. Achten Sie
darauf, dass die Kinder erklären, warum sie dankbar sind.
Ermutigen Sie die Kinder, darüber nachzudenken, wofür sie
dankbar sind – zum Beispiel der netten Dame an der
Fußgängerampel, die uns über die Straße bringt, oder der
lächelnden Empfangsdame, die uns immer zum Lachen
bringt.
Erklären Sie den Kindern, dass sie heute eine Karte
schreiben werden, um sich bei jemandem zu bedanken, dem
oder der sie gerne „Danke“ sagen möchten.

Schreiben Sie einige wichtige Wörter an die Tafel –
„Lieber...“, „Danke...“ usw. Geben Sie den Kindern die
Gelegenheit, an jemanden zu denken, dem sie danken
möchten. Bitten Sie ein paar Kinder, ihre Sätze zu
formulieren, um die anderen zum Nachdenken anzuregen.

Empfohlene Aktivität: 
An den Tischen schreiben die Kinder eine kurze Nachricht
auf ein A5-Linienblatt an die Person, bei der sie sich
bedanken möchten. Achten Sie darauf, dass die Kinder
erklären, warum sie „Danke“ sagen. Unterstützen Sie die
Kinder beim Schreiben, wie Sie es auch in einer
Schreibstunde tun würden - mit angemessener
Differenzierung und Hilfsmitteln.

Charakter-Coaching
Bedeutsames Loben:
Gut gemacht - mir gefällt es, wie du dich bei dieser Person
bedankt hast, weil sie etwas Nettes für dich getan hat.

Anleitung: 
Danke zu sagen, zeigt, dass du bemerkst, wenn jemand
freundlich zu dir ist. Das kann uns helfen Freundschaften zu
schließen.

Korrektur:
Denke daran, dass wir die freundlichen Gesten anderer
nicht ignorieren sollten. Dankbar zu sein, ist wichtig, da es
dazu beiträgt, dass alle gut miteinander auskommen.
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Arbeitsblatt zur Persönlichkeitsbildung erstellt durch das
Jubilee Centre for Character and Virtues, Universität
Birmingham; übersetzt im Rahmen der
Charakterinitiative.

LERNZIELE: 

Ein Bewusstsein dafür entwickeln, wem von außerhalb der Schule wir gerne
danken möchten. 

In der Lage sein, eine Dankesnachricht an jemanden zu schreiben.

https://www.jubileecentre.ac.uk/wp-content/uploads/2023/08/HELPFULNESS_Y1_Who_Do_You_Help_A.pdf
https://www.jubileecentre.ac.uk/wp-content/uploads/2023/08/GRATITUDE_Y1_Thank_You_Cards_Writing.pdf

